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Modszer

Valamely tevékenység eljairismddja, amelyet bizonyos
elvek, szabdlyok, valamint a gyakorlat alapjan fejlesztenek
ki, rogzitenek és alkalmaznak visszatérd, rendszeres jelleg-
gel. Amodszer lehet kifejtett, részletezett, de lehet benn-
foglalt, burkolt formdju is. Birmely médszer a valdség bi-
zonyos Osszefiiggését — elveit, szabélyait, mozgasat, konkrét
megoldésait — veszi 4t és alkalmazza az emberi cselekvés
kérében. Ezért a médszer mindenkor val6sdg jellegti, mi-
kozben a cselekvés szitkségképpeni szabadsaga ezt a jel-
leget komplementer médon gazdagitja. Miként a val6sag
is sokvonatkozasu, a mddszer is ilyen kezdve alegegysze-
riibb technikai megoldésoktdl (emeld, kerék) a komplex
mozgisrendszereken keresztiil (sz6kdkut, robbanémotor
stb.) az atomhasadds vagy a részecske-dsszefonddas
(quantum entanglement) elvének gépi alkalmazdsaig
(kvantumszamitégépek). A médszer nemcsak abban ké-
veti a val6sagot, hogy annak bizonyos elveit megallapitja
és alkalmazza egyfajta modellben, hanem f8képpen ab-
ban, hogy képes erre a megallapitdsra, azaz a cselekvésben
megvaldsulé szabadsag gyakorldsdra. A médszerrdl val6
gondolkodds ez utdbbi kiemelt esete, amely azt is felis-
meri, hogy a médszer valosdgvonatkozésa nem meriil ki
elszigetelt természeti megolddsok mimézisében (a négy-
lébu felszini mozgds matematikai és mechanikai lekép-
zését6l kezdve a DNS-mddositasokkal elért bioldgiai fej-
leményekig), hanem eljut a természet, a torténelem és
amodszer ész dtalakitisdnak és megujitasinak ambicidzus
tavlatig. Ez utobbi a filozéfiai gondolkodas kezdetétél
jelen van, amikor Platén a gondolkodést a kozmikus moz-
gasosszefiiggés megallapitasaként és alkalmazdsaként
hatérozza meg (Timaiosz 47b), illetve a nousz feladatat
abban ldtja, hogy a kozmikus és emberi kzosséget teljes
megujuldshoz segitse, ti. a megtisztulds és megvilagoso-
das, a filozéfia szerepe altal (Allam). Mindezen til megje-
lenik a mddszer radikélis elvetése olyan gondolkoddknal,
mint Heidegger, aki kiemeli a val6sag (1ét) redukalhatat-
lansagat, azaz ismételhetetlenségét, ami a létfeledéssel
szemben kifejlé gondolkodds jellemzéje. Felfogdsa sze-
rint e gondolkodds gySkeresen eltér a filozoéfia ismétlésen
alapuld tavlatatol, aminek végsé kifutdsa az ész gigantikus
elgépiesitése, a technika. Amennyiben a médszer elveirél
beszélink, a moédszertan vagy metodolégia kifejezést
hasznaljuk. A mddszer az elvek alkalmazasa, azaz bizo-
nyos folyamatok szabélyozott menete. A fizikai, bioldgiai,
lelki vagy szellemi folyamatoknak sajétos lefolydsi mod-
juk van, amelyek szabalyai, anyaga, célja és eredménye

egylttesen alkotjak a moédszer egészét. Az egyes tudo-
ménydgaknak éppuigy sajatos médszeriik van, mint a tech-
nikai eljarasoknak, termelési folyamatoknak vagy a filoz6-
fiai gondolkodédsnak. Minden esetben elvek alapjan kertiil
sor az eljardsmod kialakitdsdra, ezért a modszer feltételezi
a vonatkozd elvek rendszerét, észszert Gsszefiiggését és
attekintett szerkezetét. A rendszer a mddszer alkalmazasa
sorén véltozhat, ami visszahat az eljardsra; rendszer és
modszer egymadssal kolcsonhatdsban allnak akkor is, ha
a modszer véletlenszert, a rendszer pedig kifejtetlen.
Minden mddszer eredményre irdnyul, amely elvileg lehet-
séges és tényleges; folyamatszerd, ezen belil [épésekbél
dll, amelyek egymadssal értelmes kapcsolatot képeznek.
Alogikaijelleg az dltalinostdl a részlegesig, illetve a rész-
legestél az dltaldnosig vezet, a két szintet Gsszekapcsolja;
a moédszer ellendrizhetd, ismételhetd, korrigalhaté vagy
modosithato; sot elvethetd, és ij mddszerre cserélhetd.
A médszertan ekképpen a gondolkodds mikodését térja
fel, ezért bizonyos értelemben maga a filozéfia (metafilo-
z6fia). A filozéfiai médszertan egységes, ezen beliil tsbb
szinten jar el. E16szor azt vizsgalja, mi a médszer magva;
masodszor azt, hogy a moédszerben milyen szerepet jat-
szik az intencionalitds; harmadszor, miféle specidlis mod-
szerformak azonosithatok; negyedszer, a filozéfiatorténet
anyagdban milyen médszertani elgondoldsok taldlhatok.
Végiil a filoz6fiai médszertan vazolja a voltaképpeni ,6rok
moédszert”, a methodus perennist, amely a fentieket egye-
siti, de rajtuk tullépve a véltozas elvét, és magdba olvasztva
ujdonsdgot hoz létre. A mddszer magva az eredmény,
vagyis bizonyos folyamat célba érése, beteljesiilése, ered-
ményessége. Ez az eredmény mint cél a moédszertani
mozgds értelme. Még akkor is ez mozgatja a médszert,
ha a konkrét esetben eredménytelen vagy a megcélzottol
eltéré eredményt hoz. S noha az eredmény a modszer ér-
telme, konkrétan az eredmény lehet az el6zetesen meg-
célzottdl eltérd, azt cafold, a célra visszahatd, azt atalakito.
Az eredménytelenség mint konkrétum ugyancsak ered-
mény, ami a médszer 4talakitisit vonja maga utdn. Atla-
gosan az eredményesség a termékenység mintajat koveti:
a mag termést hoz; a modszer eredményre vezet, legyen
ez természeti, tudomanyos, spiritudlis, praktikus, tarsa-
dalmi vagy politikai. Mindegyiket meghatarozza az ered-
ménytelenség konturja, amely a médszerfolyamat meg-
véltoztatdsat koveteli. A magveté példazata eligazito:
amagok szétszorasa konkrét eredményre, a termés céljara
irdnyul akkor is, ha szdmos mag rossz helyre hull. S ami



Szurcsik Jozsef,

Jelenés,
2021

© Szurcsik
Jozsef

MODSZER

az eredeti példdzatbdl kimarad: a magvetés tevékenysége
egyltt jar a magvetés kudarcdval, s a kett$ egyiitthatdsa
arégi eljaras modositisihoz, akdr 4j eljaras kialakitdsdhoz
is vezethet (Mété evangéliuma 13: 1-9). A mddszer in-
tencionalitdsa a teleoldgia konkrét kifejlése. Az egyes
modszerek az intencionalitast killonboz6 értelemben al-
kalmazzdk. A természeti folyamatok teleologikusak, tdg
értelemben intencionélisak, mivel az elézetesen felfogott
eredményesség mozgatja Sket, amiben helyet taldl az em-
litett eredménytelenség is. Adatolhat6 az intencionalitds
kozmoldgiai jelenléte (antropikus elv, tervszertiség), 4m
konkrét formdi az él6vildgban mutatkoznak meg (biol6-
gia). Itt elsédlegesen a természeti intencionalitést taldl-
juk, amelynek magasabb szintje az dllati és az emberi in-
tencionalitds. Az ember nemcsak fizikailag, biologiailag
vagy 0sztonosen eredménykézpontd, hanem a cselekvés
logikdjénak megfelel6en szabadon az. Ez még a jaték vagy
a szérakozas és szorakozottsag sokféle formajiban is meg-
jelenik, amelyekben varatlan eredmény sziilethet, aho-
gyan ezt Arkhimédész heuréka-torténete vagy Newton
legendds almdaja mutatja. Az ,aha-élmény” e beszdmoloi
kifejezik, hogy a médszertani intencionalitds gyakran ki-
szamithatatlan, mikozben a cselekvés, az emberi lét 6n- és
vilagértelmezése dtfogoan teleologikus és eredménykoz-
pontu. A pszicholégia egyes kutatdsai szerint az egészséges
emberi pszichikum teleologikus, eredménykozpontu
még akkor is, ha az eredmény fogalmét gyakran az atfog6
narrativak mell6zésével, nemegyszer a kudarc jelentékeny
szerepével egyiitt fogjuk fel (Frankl). A specidlis médszer-
fogalmak kére feltételezi az intencionalitds és teleologi-

kussdg magas szintjét, azaz eljardsok tudatos alkalmazdsat
bizonyos eredmények elérése végett. Ezen esetekben is
dll, hogy a mddszert a cél mozgatja, s hatdrozza meg tar-
talmilag is. A ,kisérletezgetés” sem kivétel, mivel feltéte-
lezett eredményre irdnyul, amit a kisérlet vagy elér, vagy
nem, avagy olyan eredményt ér el, amely nem az eljérds-
nak konkrét célja. Ezért az eredmény és az eljrds, vagyis
a modszer a korreldci6s a priori hatélya alatt 4ll. Ezen
beliil a médszer 1. kibonthato az eljarés elveibél (norma-
tiv médszer); 2. feltarhaté az elézetesen felfogott ered-
ménybdl (deduktiv médszer); 3. kikovetkeztethetd az
egyes 1épésekbdl (induktiv mddszer); 4. alehetéségi fel-
tételek feltdrdsdval megkonstrudlhaté (reduktivmodszer);
S. avagy kiszdmithatatlanul, véletlenszertien észlelhetd
(intuitiv mddszer). Ezen eljarasok mindegyike megjele-
nik a legkiilonb6z6bb gondolkodas- és cselekvésformak-
ban, a kéznapi életben éppiigy, mint a mesterségekben,
a specidlis modszert igénylé teriileteken vagy az egyete-
mes médszertanban. Példaként alljon itt egy sz6g beveré-
se a falba. A szitkséges mddszer levezethetd az el6zetesen
telfogott eredményben feltaruld elvekbdl, ti. a cél mivol-
tabol, a sziikséges cselekvésbdl, a felhasznalt anyag, az
alkalmazandé szerszdm jellegéb6l. Mindez a mddszer
tartalmdara nézve normativ. Az eredménybdl kiindulva
konkretizalhaté a médszer valamennyi sziikséges eleme.
A modszer alkalmazdsa sordn kivilaglik a médszer fino-
mitdsdnak sziikségessége, ennek a hogyanja. Feltdrulnak
tovébbi el6zetes feltételek is, pl. a sz0g, a kalapdcs, a fal
anyagénak jellege (hajlékonysag, stirtiség, torékenység
stb.). Megjelennek véletlenszert felismerések, pl. a szog
beverésének sziikséges irdnya, az erdkifejtés intenzitdsa
vagy a kéztartds mikéntje. Mindezt dtfogja a cselekvés
eredményjellege. Fontos, hogy a most jelzett eljaras szint-
jei éppugy megjelennek egy kozmikus tdvcsé megterve-
zésében és legydrtisiban, mint specidlis részecskegyorsi-
tok épitésében, vagy egy katonai haditerv kialakitisdban és
végrehajtisaban. Az el6zetes médszertani séma minden
esetben kiegésziil, médosul, valtozik a megvaldsités sordn,
s az éltalanos teleologikus keretben mindenkor fennall az
eredmény elvétésének alehetdsége is. A filozofiatorténet
folyamdn a fenti kereteken beliil tobbféle modszerfo-
galom fogalmazédott meg. 1. Platon dialektikdja, amely
a beszélgetésben és a gondolkoddsban feltdrul6 lényeg-
szemlélet mddszere (szemlélet). 2. Arisztotelész analizise,
amely feltételezi a teleologikus keretet, ezen beliil induk-
tiv kovetkeztetéssel él. 3. A keresztény teoldgia diszcip-
lindris megkozelitése, amely a teoldégidt elvalasztotta
a filoz6£1atdl, az elébbi forrasat a kinyilatkoztatdsban, az
utobbiét a természetes ész logikailag meghatarozott koré-
ben jelolte ki. E szerint a teoldgia a normativ mddszer,
mig a filozéfia deduktiv és induktiv alapon muikodik.
4. Az ujkori rendszerfelfogésok a teoldgiai ismeret teljes-
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ségébdl kiindulva a természetes ismeret 6néllosdgét ve-
zették le, vagyis a val6sdg rendszerjellegét. Ez meghata-
rozta az Gjkori filozéfiai gondolkodadst, s ezen keresztiil
a szaktudomanyokat, ahogyan ezt Descartes megala-
poz6, a végs bizonyossagot feltiré mddszere mutatja.
5. A transzcendentalis médszer Kant munkaiban keriilt
részletes kifejtésre, Iényege az elézetes, burkolt ismeretek
és elvek kifejtése, az ,ész kritikdja” (azaz elemzése). 6. Az
induktiv-empirikus médszer a kisérleti tudoményok el-
terjedésekor valt kiilonosen népszerivé, dm az eredeti
telfogdsoktol eltéréen egy ponton elhagyta a teleoldgia
keretét, s teret biztositott a szabad kisérletezésnek — az em-
beri test élveboncolas4tél (Hérophilosz, Kr. e. 335-280)
kezdve a fizikai ,két rés kisérletig” (Thomas Young,
1773-1829 s kovetdi). 7. A fenomenolégia intuitiv
modszere a tapasztalatban ad6do lényegszemlélet, mig
8. ahermeneutika kifejtd-magyardz6 modszere alényeget
folyamatként, létesiilésében fogja fel, ami lehetévé teszi
alényeg konstrukeios, rekonstrukcios, akar relativista fel-
fogasat is (dekonstrukcid). 9. Aleird és normativ médszer
a tarsadalomtudomdnyokban a fenomenoldgiai-herme-
neutikai pélyat kéveti, mivel helyet biztosit a megfigye-
lésen alapuld leirdsnak, majd az erre épilé idealtipus
kialakitdsdnak, amely gyakran a cselekvés norméja. Az
idedltipus induktiv célfogalom, nem logikai el6zetes,
s killonosen nem fenomenoldgiai lényeg. 10. A pozitiviz-
mus logikai-empirikus eljarasa egyesiti a koznapi tény ki-
emelt szerepét alogikai 6sszefiiggések hangsulyozdsaval,
ami végiil is alogika els6bbségét jelenti, feltételezi ennek
el6zetességét, atfogd jellegét és érvényét. A torténeti
modszerfogalmak dttekintése megmutatja, hogy az egyes
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modszertani vitak, pl. a természet- és huméntudomdnyok
elkiilonitése kapcsén, csak akkor értelmesek, ha feltéte-
lezik az egységesen targyalhaté modszertani keretet.
Ervényes ez akkor is, ha a két tudoményteriiletet élesen
elvalasztjak, és akkor is, ha 6sszefiiggésben fogjak fel Sket,
azaz az egységes modszertan mindkét esetben megkertil-
hetetlen kévetelmény. Ez a moédszertan szitkségképpen
dtfogd, filozofiai. A specifikus szaktertiletek modszertani
imperializmusa, azaz kiterjeszkedésiik mas diszciplindkra,
vagy akdr a tudds teljes teriiletére, egyoldalusighoz vezet
(naturalizmus). Maga a médszertan szitkségképpen transz-
cenddlja az egyes szakteriileti mdédszerek korét, ezaltal
folottiik all, metamddszertant képez. Ennek tartalmaként
hasznalhatjuk a methodus perennis kifejezését, ha ezen
nem rogzitett eljarassort értiink, amely elveken és axioma-
kon nyugszik. A kifejezés arra mutat ra, hogy a médszer-
tan lényege maga a valdsdg, ami meghatarozhatatlanul,
mindent megel6z8en és meghaladdan, mindent 4tjdrva
és mindentd] elkiloniilten maga az, ami. Ezt csak szaba-
don gondolhatjuk el (igazsig), mikozben az elgondolas
avalosag feltaruldsdnak bizonyul. Ez utébbi az apokalip-
tika médszere (reveldcio), amelyben a szabadsdg szabadon
jarul hozza a valosag teljességéhez, végeredményben vjdon-
sagahoz. Eszerint minden modszer végsé kerete a valosag
ujdonsédga, amit az ujragondolds, a megujitds, a kreativitds
és az invencid kiilonbozé térgyteriileteken és formékban
valosit meg. Ebben az tjszertiségben mindenkor lehetsé-
ges az eljarasok kiegészitése, finomhangoldsa vagy modo-
sitdsa azon kereten beliil, amely az 4tfogd eredményesség
kérében egyarant helyet biztosit a szisztemikus kidolgo-
zottsdgnak és az intuitiv modon kibomlé felismerésnek.

TOVABBI

+  Kuhn, Thomas: The Structure of Scientific Revolutions (1962);

+  Feyerabend, Paul: Against Method: Outline of an Anarchistic Theory
of Knowledge (1975);

+ Bunge, Mario: Emergence and Convergence. Qualitative Novelty and
the Unity of Knowledge (2005);

IRODALOM

« Cappelen, Herman - Szabé Gendler, Tamar — Hawthorne, John
(eds): The Oxford Handbook of Philosophical Methodology (2016);

+  D’Oro, Giuseppina — Overgaard, Seren (eds): The Cambridge Com-
panion to Philosophical Methodology (2017).



